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会議所だより

２０２６年度 事業計画の概要

1．中小企業・小規模事業者の活力強化
　（頑張る企業を応援します）

◎経営相談体制の充実と伴走型支援の強化
■日本政策金融公庫のマル経融資の利用促進
■事業計画書作成支援
■BCP普及啓発・策定支援など
◎展示会等への出展に対する支援・補助
◎各種補助金・助成金の申請支援
■小規模事業者持続化補助金など

◎ビジネスサポーター・専門家派遣事業による
課題解決の推進
■法律相談、労務相談、補助金相談など

２．地域経済の活性化
　（大東市の地域活性化に積極的に貢献します）

◎人材の定着・確保・育成支援事業の推進
■「DAITO DOUKI CAMPUS」開催
■「ものづくり教育道場」や大阪府立高等職業技術
　　専門校との連携講座等による技能習得支援
■職場体験やキャリア教育による産学連携

３．組織力の強化 
　（信頼を礎に持続可能な運営を目指します）

◎会員増強活動の推進
◎会員交流事業の開催
■新年互礼会、ビジネス交流会など交流機会の創出
◎情報発信力の強化
■会報誌・メルマガ、SNSなどによる情報発信
◎労働保険事務組合への加入促進
◎各種共済・保険制度の普及推進
■日商保険制度、大阪府火災共済、小規模企業共済
等の推進

◎健康診断事業の利用促進
■事業主および従業員の健康管理を促進、福利厚生
　　の充実
◎青年部・女性会活動の推進

  基本方針
「中小企業・小規模事業者の活力強化」を通じた「地域経済の活性化」を使命とする大東商工会議所は、２０２６年度
においても個社支援と面的支援の両輪による事業展開を基本に地域経済の基盤強化と成長力向上に邁進いたします。

 大阪ものづくり優良企業賞 2025～㈱極東精機ならびに間崎ファスナー㈱が受賞～
　このたび、当所会員の㈱極東精機ならびに間崎フ
ァスナー㈱が「大阪ものづくり優良企業賞」を受賞
されました。この賞は、大阪府が府内のものづくり
中小企業を対象に、「高度な技術力」、「高品質・低
コスト・短納期」などに着目し、大阪産業の活性化
と地域社会への貢献に資すると認められる企業を表
彰するものです。
　受賞企業は、新しく開設予定のホームページに掲
載され、「ものづくりのまち大阪」の看板企業として
広く紹介されます。また受賞年度の入った「匠」ロ
ゴマークが使用でき、「元気な大阪の中小企業」とし
てPRいただけます。
　両社の今後ますますのご発展を祈念申し上げます。
おめでとうございました。 間崎ファスナー㈱㈱極東精機

◎部会・委員会事業の活性化
■経営に役立つ講演会、交流会の開催、業界が抱
える課題に対しての政策提言・要望活動など

◎「だいとうオープンファクトリーCONTACT」開催
◎創業支援セミナー・起業家育成支援

 【主要事業】（一部抜粋）

受賞された
2社のHPは
こちら

表彰式及び交流会での集合写真
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　東京商工会議所では、eco検定で身に
付けた知識を活かし、積極的な環境活動
に取り組む団体等を表彰する「eco検定
アワード」を実施しています。本制度は、優
れた取り組みを広く紹介し、他の企業・団
体が環境活動を進める際の参考としてい
ただくことを目的とした支援事業です。
　当所会員である植田油脂㈱(代表取締
役社長　髙橋史年氏)は、この度、継続的
なパートナーシップ連携により家庭廃食
用油回収スポットを500か所設置し、油と
容器の二重リサイクルを実施したこと等、
多くの取り組みが評価され、eco検定アワ
ード2025において大賞に選出されたこ
とが1月23日の表彰式にて発表されまし
た。

また、同社では社員の環境意識を高めることを目的に、eco検定
の受験を積極的に推進されており、合格者へ毎月の「eco検定手当」
の支給、受験料や教材費の補助等を通し、eco検定合格者比率50％
を達成されています。
　今後ますますのご発展を祈念申し上げます。おめでとうございました。

　複雑・多様化する環境問題について、総合的な基礎知識をバランス良く身につける検定試験です。
企業間取引だけでなく消費者の購買活動においても、環境に配慮した製品・サービスであるかどうかが
重要な選定基準の一つとなる今、eco検定の知識が説得力・提案力を高める武器になります。

※受験者ご自身のパソコン・インターネット環境を利用し、受験いただく「IBT 方式」
または各地のテストセンターにお越しいただき受験いただく「CBT方式」をお選びいただけます。

東京商工会議所では、このほか、
ビジネスマネジャー検定試験 /ビジネス実務法務検定試験 /福祉住環境コーディネーター
検定試験 /カラーコーディネーター検定試験　を取り扱っています。
試験の詳細や申込については、右のQRコードよりご確認ください。

2026 年スケジュール
試験回 申込期間 試験期間 受験料 (税込 )

第 40回 6/5（金）～6/16（火） 7/9（木）～7/30（木） 
5,500 円

第 41回 10/9（金）～10/20（火） 11/12（木）～12/3（木） 

東京商工会議所
検定試験情報 HP

◀インタビュー
記事はこちら

前列右から2番目が髙橋史年代表取締役社長

eco 検定 ( 環境社会検定試験 )®アワード2025大賞を
当所会員植田油脂㈱が受賞されました

◀インタビュー
記事はこちら

eco 検定を受験してみませんか？社員の環境教育ツールに！

植田油脂株式会社HP ▶
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　1月26日、大東市立市民会館にて、環境衛生部会
主催「Canvaを活用した販路開拓セミナー」（講師：
粕谷香澄氏）を開催し、スマートフォンとAIを活用し
誰でも簡単にチラシを作成する方法について学び
ました。
　セミナーでは、「何のお店か」「誰に向けたものか」
「どのような行動を促したいのか」を明確にすること
の重要性が強調されました。
　参加された皆様は、セミナーでお教えいただいた
チラシ制作の手順に沿
って、テンプレートを使
って実際に販路開拓用
のチラシを1枚作成し
今後のビジネスチャン
ス、販路開拓に役立つ
有意義な機会となりま
した。

部会だより
環境衛生部会
Canvaを活用した販路開拓セミナーを開催

●部会活動●　　　　　所属部会がご不明な方は当所へお問合せください。
会員の皆様は、7種類のいずれかの部会に所属しています。業界や地域の課題な
ど業界の生の声を商工会議所事業に反映させるため、役員会で協議し、講演会や
研修会、視察見学会など、業界の改善発展のための活動をしています。

変化のきっかけ、カタリスト

WAGAGA企画　せんがどうWAGAGA企画　せんがどう

営業時間：10:00～ 16:00
定休日：不定休

　大好きなことは作ること、工夫すること、人と出会うこ
と、自分のことを知ること。生きることにほどほどの真
剣さを持ち、今の気持ちを大切に、いまここを楽しむこと
を発信していきたいと思っています。

広がれ！会員の広がれ！会員の広がれ！会員の広がれ！会員の 『お申込方法』
ホームページから専用の申込用紙を
ダウンロードし、メールまたは FAX
でお送りいただくか、もしくは
ホームページの申込フォームからも
お申し込みいただけます！ オススメだよ！

40年の歴史が育んだ安心と信頼のワンルーム

マンション麻生 (大阪住道 )マンション麻生 (大阪住道 )

住所：大東市大野1-5-7
TEL：080-6176-5050

　このJR住道駅近で、40年以上にわたり、多くの入居者様
を見守ってきた管理物件です。時代に合わせたリノベーシ
ョンや設備投資を行っており、古き良き堅牢な構造など、
快適な一人暮らしをサポートします。

掲載
無料

『会員企業の紹介』コーナー『会員企業の紹介』コーナー『会員企業の紹介』コーナー『会員企業の紹介』コーナー

置き場所のヒント（業種別）

飲食・小売 レジ横、カード入れ

美容・健康 受付、鏡の前

士業・相談 資料同封、紹介先

建設・現場 協力店店頭、挨拶時

製造・BtoB 展示会、商談席

【セミナーで紹介されたワンポイントアドバイス 一例】
業種別のチラシ置き場所やお渡しするタイミング
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創業に備えて最初の一歩を踏み出そう !
「創業支援セミナー」
創業に必要な基礎知識、事業計画、
集客方法、財務、労務、資金繰りな
ど学びます。
 日時： 5月 16日（土）・30日（土）
 6月 13日（土）・27日（土）
 いずれも13:00～16:00
場所： 大東商工会議所
対象： 創業を考えている方や
 創業して間もない方
 （５年未満）
参加費：2,000 円（税込）
 　（４日間分）

新たな資金調達の選択肢に
企業価値担保権セミナー
中小企業の資金調達拡大に向けて、
2026年5月25日から開始する「企
業価値担保権」について、制度の仕
組みや活用の可能性を解説します。
　日時：5月11日（月）
 16:00～17:30
場所：大東市立市民会館
参加費：無料

セミナー・講習会セミナー・講習会

参加企業募集
だいとうオープンファクトリー
CONTACT説明会
事業所や工場を訪問し、お仕事現場
の見学やものづくり体験、ワークショ
ップなどができる「だいとうオープン
ファクトリーCONTACT」。参加を検
討される企業向け説明会を開催。
 日時 ： ４月24日（金）
 14:00～15:00
場所 ： 大東商工会議所

従業員の方々のご功績を称える
　　　　　　　　　　　機会として
優良従業員表彰  被推薦者募集！
10年以上継続勤務され、企業の発展
に寄与された従業員を称える優良従
業員表彰を開催しています。
式典では、受賞者代表に大東市長
（予定）、当所会頭から表彰盾並びに
記念品が贈呈されます。
 表彰式 ：6月22日(月)
場　所 ：大東市立市民会館
推薦者 ：1社1名のみ
負担金 ：5,000円
締　切 ：5月1日（金）

第26回
会員親善ゴルフ大会
新緑のなかでの交流・情報交換、健康
増進の機会づくりの場として。
おひとりで参加も大歓迎！
 日時 ： 5月28日(木)
 OUT ・IN ともに
 　　　午前9時スタート
場所 ： ゴルフクラブ四条畷
締切 ： 5月1日(金)
申込 ： QRコードから

イベントイベント

セミナー・講習会＆イベントひろば 申込・詳細は、大東商工会議所HPや
毎月お送りしています案内チラシ
またはQRコードからご覧ください。

日本政策金融公庫 金融相談
資金繰り、創業融資などのご相談に。
 日時：5月7日（木）13:30~15:30
　　　6月4日（木）13:30~15:30
場所：大東商工会議所
申込：072-871-6511
 （事前ご予約）

無料相談無料相談
お問い合わせ　大東商工会議所　☎072-871-6511

令和 8(2026) 年 3月分＜4月納付分＞からの
協会けんぽの保険料率が変更となります。

大阪支部の健康保険料率

令和 8年 2月分＜3月納付分＞まで

１０.２４％
令和 8年 3月分＜4月納付分＞から

10.13％

令和 8(2026) 年度 雇用保険料率が
引き下げられます。

令和8(2026)年４月１日から令和9(2027)年3月31日
までの雇用保険料率は次のとおりです。

  ① ② ① + ②
  労働者負担 事業主負担 雇用保険料率
 一般の事業 5／1,000 8.5／1,000 13.5／1,000
 農林水産業及び
 清酒製造業 

6／1,000 9.5／1,000 15.5／1,000

 建設業 6／1,000 10.5／1,000 16.5／1,000

【お問合せ】大東商工会議所　TEL：072-871-6511

給
与・賞
与
の

▶
全国一律の介護保険料率

子ども・子育て
支援金率

令和 8年 2月分＜3月納付分＞まで

1.59％
令和 8年 3月分＜4月納付分＞から

1.62％
令和 8年 4月から

「子ども・子育て支援金制度」創設にあたり
＜5月納付分＞から新たに徴収

0.23％

給
与・賞
与
の

▶

【お問合せ】全国健康保険協会（協会けんぽ）大阪支部
　　　　　TEL：06-7711-3570

詳細は同封のチラシをご確認ください
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　1月30日、市民会館にて大東YEG1月例会を開催
しました。講師にway u.代表・長谷川夕起氏を迎え、
「7つの習慣」をテーマとしたボードゲーム形式の研
修を実施しました。本研修では、主体性やWin-Win
の関係性といった考え方を、体験を通じて学びまし
た。参加者は、自身の人格やリーダーシップを見つ
め直すとともに、他者との関わり方について理解を
深める貴重な機会となりました。また、グループワ
ークを通じて相互理解と信頼関係が醸成され、組織
におけるチームワーク向上にもつながる、有意義な
例会となりました。

グループでボ－ドゲーム実践

実際に使用した7つの習慣ボードゲーム

1月例会　今こそ自分を磨く時間！
～学びを紡ぐ7つの習慣ワークショップ～

　2月18日、ホテル・アゴーラ大阪守口にて北大阪・守口門
真・大東・八尾の合同例会「志青会」が開催され、大東からは
17名が参加しました。
　当日は意見の違いを尊重しながら合意形成する力の習
得を目的に各単会混合のグループで課題に取り組み、活発
な意見交換を通じて全員が納得できる結論を導き出す過
程を学びました。終了後には懇親会を行い、参加者同士の
交流を深めました。

２月　志青会
コンセンサスゲームで学ぶ合意形成

　3月11日（水）、大東市民会館にて「3月卒業式•納会」を開催し
ました。卒業式では、50歳で卒業を迎える3名のこれまでの歩み
を映像で振り返り、感謝と敬意を込めて送り出しました。続く納
会では、1年間の活動をスライドで振り返るとともに、各委員長
より活動報告が行われました。さらに、褒賞授与やクイズレクリ
エーションも実施し、会場は大いに盛り上がりました。本事業を
通じてメンバー同士の絆を改めて深めるとともに、次年度に向
けた意欲を高める有意義な時間となりました。

3月　卒業式・納会 ～紡ぐ仲間、広がる未来～

　メンバー同士の交流を深め、事業理解の促進を図るとともに、
学生など多様な視点を取り入れながらビジネスの発展と新たな
機会創出を目指して実施した事業「BIZ LINK」が、日本YEG大賞
にノミネートされました。惜しくも大賞受賞には至りませんでし
たが、本事業が高く評価
されたことを大変光栄に
存じます。今後もメンバー
間の連携を一層強化し、
地域経済の発展に寄与す
る事業を推進してまいり
ます。

大東ＹＥＧ 令和 7年度事業「BIZ LINK」
ＹＥＧ大賞にノミネート

青年部だより

仁泉会病院（第二次救急指定）
 〒574-0044   大阪府大東市諸福 8-2-22
 TEL.072-875-0100 ㈹　FAX.072-875-3377

有料老人ホーム  満天の星
 〒574-0014   大阪府大東市寺川 1-1-31
 TEL.072-874-1700 ㈹　FAX.072-874-1778

ファストワークスジャパン株式会社
 〒560-0002   大阪府豊中市緑丘 1-27-8
 TEL.06-6850-7300　FAX.06-6840-0808　

グループホーム  花 水 木
 〒574-0014   大阪府大東市寺川 5-19-18
 TEL.072-869-3710　FAX.072-869-3711

阪 奈 病 院（救急告示医療機関）
 〒574-0014   大阪府大東市寺川 1-1-31
 TEL.072-874-1111 ㈹　FAX.072-874-1114

居宅介護支援事業所  阪奈苑
 〒574-0014   大阪府大東市寺川 1 - 1 - 1
 TEL.072-873-7373 ㈹　FAX.072-875-1171

中村クリニック（人工透析内科・内科）
 〒530-0054   大阪府大阪市北区南森町 2-1-29-9F
 TEL.06-6316-1021 ㈹　FAX.06-6316-1065

ＭＩクリニック（PET-CT 検診センター）
 〒560-0004   大 阪府豊中市少路 1 - 1 2 - 1 3
 TEL.06-6840-0100 ㈹　FAX.06-6840-0808

おもいやり訪問介護ステーション
 〒574-0033   大 阪 府 大 東 市扇町 3 - 8
 TEL.072-871-7606 ㈹　FAX.072-871-7754

デイサービス  えがお
住宅型有料老人ホーム コート仁泉
 〒574-0033   大 阪 府 大 東 市 扇 町 3 - 8
 TEL.072-889-5602 ㈹　FAX.072-889-5605（えがお）
 TEL.072-889-5601　FAX.072-889-5604（コート仁泉）

特別養護老人ホーム　諸福苑
特別養護老人ホーム サテライト諸福苑Ⅱ
 〒574-0044   大阪府大東市諸福 7-4-45
 TEL.072-874-5252  FAX.072-874-5510（諸福苑）
 TEL.072-869-2501   FAX.072-869-2502（サテライト諸福苑Ⅱ）

介護老人保健施設 阪奈苑
 〒574-0014   大阪府大東市寺川 1 - 1 - 1
 TEL.072-875-0001 ㈹　FAX.072-873-8861

阪奈訪問看護ステーション
 〒574-0014   大阪府大東市寺川 1-1 - 9
 TEL.072-870-7701 ㈹　FAX.072-870-5575

グループホーム  八重桜
 〒574-0044   大阪府大東市諸福 7-4-45
 TEL.072-874-5711　FAX.072-874-5722

仁泉会グループ
仁 泉 会

理事長 伊 泊 大 造

今年度卒業生 褒賞式の様子

YEG全国大会で紹介
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DSAだより

　1月27日（火）、KKRホテル大阪にて例会を開催しました。
　今回は、事業転換・代表者変更・新規入会の皆様より、
改めてプロフィールや事業概要についてご紹介いただき
ました。
※紹介者『リベルテ司法書士事務所宮﨑氏』
　　　　『SWB SECURITY㈱西川氏』
　　　　『河陽電線㈱小笹氏』
　　　　『㈱東京海上あんしんエージェンシー上田氏』
　その後はホテルのフルコースを堪能しながら、大阪城を
望む中で参加者それぞれが今後の抱負を語り合いました。
　「しんどいねん、誰かええ知恵貸してほしい」
　「しんどいねん、誰か仕事ちょうだい」
そんな本音を素直に言い合えるのも、DSAの魅力の
一つだと改めて感じられる例会となりました。（参加者18名）

１月例会 
～新入会員の事業紹介と会員の近況～

　2月28日（土）、堺市総合防災センターにて、実際の炎を
使った消火体験や、火災時の煙や暗闇の中での行動、放水
体験、救出・救助方法などをリアルに学びました。
　こうした体験は、一度経験しているかどうかで咄嗟の行
動に大きな差が出ると感じます。しかし、自転車に乗るよう
に無意識レベルで行動できるようになるためには、定期的
な訓練が重要です。ご家族や職場などで継続的に防災セ
ンターを活用し体験しておくことで、いざという時にも落
ち着いて行動でき、助かる命が確実に増えるはずです。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（参加者14名）

2月例会 
～堺市総合防災センターで実践を学ぼう～　

自社の想いを伝える
新メンバー

手のひらで炎との
距離を測る

毛布で即席担架

崩れた家からの救助訓練自社の近況を伝える
メンバー

　２月４日　大東市危機管理室　課員を講師に迎えて「企業を守る防災対策セミナー」を開催しました。
「命を守る行動」に主眼に置いている防災対策に対して、「いかに事業を復活させ軌道に乗せていくか」の計画づ
くりがＢＣＰであり、同セミナーでは参加者間で「BCP 発動後どのようなアクションを取ればいいのか？」各々経
営者になって様々な意見を出し合いました。「BCP 策定する事は働ける場所の確保＝雇用の維持にもなる事です。」
と講師は延べられ「直ぐに稼働出来ない時は事業所の近隣住民の支援等、色々考える事が出来た。」と参加者の
お声を頂戴しました。
　BCP 普及啓発に向けて当所では毎年同様のセミナーを開催しております。超簡易版 BCPこれだけはシート
　【大阪府制作】であれば最初の BCP の取組みにも最適です。「３０年以内の発生確率２０～８０％」政府から発
表された南海トラフに関する最新の数値です。防災に係わる取り組み、ご検討ください。

企業を守る

会社にとっての防災とは　～BCPセミナー開催～

あるグループの意見です。策定方法を学んでいます

大阪府作成「超簡易版BCP
『これだけは！』シート」
はコチラ▼
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広報委
員

が行く
魅力発信！ 大東魅力発信！ 大東 その❶その3

　大東市の歴史や文化遺産の魅力をお届けする「広報委員が行く 魅力発信！
てくてく大東 （氷野・御領編）その③」。
　今回は、御領・菅原神社から御領せせらぎ水路をご紹介します。
　御領せせらぎ水路では田舟の乗船体験をしたかったのですが、田舟の修理と
重なり、乗船できませんでした。その代わりに珍しい田舟の修理風景を見るこ
とができました。
ルート（約２時間）
❶氷野北野神社→❷御領・龗（おかみ）神社→❸頼尊地蔵→❹辻本家住宅
→❺御領•菅原神社→❻水郷の里 御領せせらぎ水路

1

2

❺御領・菅原神社（大東市御領 3-489）

21

161

3

5 6

4

氷野
　御領編

【御領・菅原神社】
大東市に３カ所ある菅原神社のひとつ。境内には、江戸時代の安永7年（1778年）
銘の鳥居や明治12年（1879年）に改築された本殿の設計図も残されています。
御領村の開拓者として、11軒の家が宮座を組み、神主役を1年交代で務める
「一年神主」の習わしがありました。

菅原神社の周辺水路を泳ぐたくさんの鯉。
「御領せせらぎ水路保存会」が水路の清掃や動植物
の保全を行っています。

水路には、鴻池水みらいセンターで高度処理され
た水が送られています。これにより、御領地区では
親水性豊かな水辺空間「水郷のまち御領」が整備さ
れ、景観を楽しめる環境がつくられています。

【地車小屋】
平成28年（2016年）、64年ぶりに新調された北河内讃良型地車が保管されています。

訪問時には偶然地元の方とお会いし、地車にまつわる昔話を聞くことができました。祭礼は、毎
年10月後半の休日ですが、かつては平日にも実施しており、地元の小学生も曳行できるように、
青年団が授業を早く終わらせてもらえるよう小学校にお願いしていたことも。

また、狭い路地を軒先ぎりぎりで通り抜ける迫力ある曳行は、御領ならではの景観と魅力だと
教えてくださいました。
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❻水郷の里　御領せせらぎ水路

案内ガイド
大東市観光ボランティアガイド「やまびこ」
事務局：大東市観光振興課内 TEL：072-870-0442

【三枚板の田舟】
田舟は当時、米や蓮根など農産物を
運搬する農業用として活用され、昭
和の時代までは、民家の裏には水路
と船着き場があり、畑や田んぼの横
まで舟で行けました。

一枚目は船の横に、二枚目は反対側
の横、三枚目は底板で三枚の板を組
み合わせて作られています。

舟底の修繕のため、残念ながら今回
は乗舟できず・・・。
専門の職人が田舟を船乗り場内の倉
庫で直してくれていました。

修理の様子を見学中・・・

【段倉（だんぐら）】
水害時でも米や綿、衣装などが被害を受けないよう、「段倉」
と呼ばれる階段状に床を高くした倉。
当時は、この周辺も水路があり、田舟で物資を運搬していま
した。

「御領せせらぎ水路保存会」では、田舟で移動していた時代を実感していた
だくために田舟を復元し、乗船体験を実施しています。
田舟船乗り体験
4月～9月：第1・３日曜日　時間：午前10時～12時
体験乗船料：ひとり100円　　所用時間：一方向約10分
お問合せ：大東市観光振興課　TEL：072-870-0442

標高1ｍ50㎝ほどの低湿地のため、御領周辺は寝屋川など
の川筋につながる水路が作られ、井路が縦横に走り、運搬
手段の中心として農業用田舟が活躍する河内を代表する水
郷地帯でした。
家と水路をつなぐ田舟の乗降口「ひなだ」や「段倉」が
あります。

参加メンバー全員で飯盛山をバックに集合写真

写真提供：大東市
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読者プレゼントクイズ読者プレゼントクイズ

◎2月号の答えは、『10』でした。

ＱＲコードを
読み込むと
応募フォームへ！

ＱＲコードを
読み込むと
応募フォームへ！

■郵　送 574-0076　大東市曙町３―２６
大東商工会議所　総務課　プレゼント係

■メール master@daito-cci.or.jp

■郵　送 574-0076　大東市曙町３―２６
大東商工会議所　総務課　プレゼント係

■メール master@daito-cci.or.jp

締切：５月 1日（金）当日消印有効

プレゼント応募方法
①クイズの答え 　②住所　③事業所名　④お名前をご記入の上、
ご応募下さい。
※当選者の発表は商品の発送をもってかえさせていただきます。

　「せっかく採用した若手が、数年どころか数カ月で辞め
てしまうんです」
　中小企業の経営者から、実によく聞く相談です。仕事も
教えている、給料も業界並み、特別きついことをさせてい
るわけでもない。それなのに、ある日突然「退職したい」と
言われる。正直、納得がいかないーーそんな声も少なく
ありません。
　もちろん、家庭の事情や本人の価値観など、会社では
どうにもできない理由もあります。ただ、数多くの経営者
の相談を受けていると、若手が定着している会社とそう
でない会社の間には、ある程度の"法則"があると感じて
います。
　定着している会社では、若手に対して「この会社で働き
続けたら、将来どうなれるのか」が比較的はっきりしてい
ます。例えば「3年ほど現場を経験したら〇〇の担当を任
せたい」「その先にはチームリーダーや課長という道もあ
る」といった、具体的なキャリアの道筋が、入社早々に語
られます。必ずしも約束ではありませんが、「先が全く見
えない状態」と「ぼんやりでも道筋が見える状態」では、若
手の安心感（特に婚約が近いタイミングや子どもがいる
場合はなおさらのこと）は、大きく変わってきます。
　また、うまくいっている会社ほど、仕事以外のコミュニ
ケーションの場を大切にし　　ています。懇親会や誕生
月のちょっとした声掛けなど、決して派手ではありません
が、「ここには自分を気にかけてくれる人がいる」と感じら

れる工夫があります。若手にとって職場は、人生で初めて
長時間を過ごす"社会"です。人間関係の居心地は、想像
以上に定着化を左右します。さらに家族に対しても、ちょっ
とした贈り物やお礼を伝えるといったアプローチの工夫
で味方につけ、定着化を図っている会社もありました。
　そして何より差が出るのが、入社直後の受け入れ方で
す。初日に席だけ案内され、「とりあえず見て覚えて」と言
われるのか、きちんと歓迎され、仕事を丁寧に教えてもら
えるのか。この"最初のボタン"の掛け方が、「会社と自分
の立ち位置のイメージ」を大きく左右していきます。
　若手社員の定着は、特別な制度や多額の投資がなけれ
ば実現しないものではありません。小さな工夫の積み重
ねが、結果として「定着しやすい会社」をつくっていくのだ
と、支援の現場では感じています。

◇秋島　一雄／あきしま・かずお
中小企業診断士。株式会社ＩＡＣ代表取締役社長。商社

にて営業職として米国・インドネシア・タイへの海外駐在
を経験し、管理部門業務にも従事。その後メーカーでの営
業経験を経て独立。２００８年より現在に至るまで東京商
工会議所コーディネーターとして中小企業支援に携わる。
さらに東京都中小企業振興公社「企業変革スクール」講師
兼チーフアドバイザーを務めるほ
か、大手研修会社、中小企業大学
校、ＡＦＪ日本農業大学校、全国各
地の商工会議所にて、海外展開・
経営者塾・創業塾・マネジメントと
育成・新人研修・営業展開・コンプ
ライアンスなどでの講師として幅
広く活動している。

「若手社員が、なぜか定着しない」

　

クイズ
Ｑ．「田舟」は何枚の板でつくられている？
① 一枚　　② 二枚　　③ シュウマイ　④ 三枚

　　　  
正解者の中から抽選で

「My‘S  COFFEE（ミーズコー
ヒー）」さんの本格コーヒードリ
ップバッグ詰め合わせ」を
3名様にプレゼント！

今月はこれ！
会員
限定
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2月末日現在の会員数は
　　　1,719です！

2026年 1月1日から2月末日までにご入会いただいた皆様です。（敬称略・加入順・希望者のみ掲載）
※2026年 3月1日以降のご入会については次号にてご紹介します。

事　業　所　名 代　表　者 所　在　地 業　　　　種 部会 紹介
 （同）縁 森　　　達　彦 大東市北条 2-2-7 障がい福祉 金サ 

 COLOR’ s 田　中　準　也 大東市新田東本町4-52 外壁塗装 建設サンガーデン幸Ⅱ　203

せんがどう 夏　原　千雅子 大東市川中新町13-303 ワークショップ企画 金サマルシェ出展

 （株）エヌ・エー・ウイングル 住　田　　　成 東大阪市長田東1-6-38-301 太陽光パネル等販売・工事 建設 

 M HOME’ S 森　下　和　真 大東市三箇2-4-9 リフォーム業 建設エヌメゾンⅠ　202

マンション麻生 麻　生　忠　義 大東市大野 1-5-7 賃貸業 金サ 
ヤヒロ装飾 野　中　寛　之 大東市北条 2-18-20 内装仕上げ工事業 建設 
 ブリコリーブ 竹　中　雄　一 大東市北条 4 -3-9 コンサルティング 金サ 
 （一社）凛々 加　藤　正　樹 八尾市南植松町2-1-1-1013 就労継続支援B型 金サ 
Y.M. サービス 土　本　好　伸 大東市深野北 1-14-23 樹脂関連機械販売・修理 流卸 
 茜組 大　西　宇　宙 大東市南津の辺町7-9 重量物搬入・据付 建設 
 宮地染工（株） 前　田　勝　彦 八尾市久宝寺 4-3-28 クリーニング業 環衛 
 （株）ヤマトウ 徳　島　直　寛 大東市氷野 3-1-8 合成樹脂製品製造・販売 第二 
 𠮷野そろばん教室 木　鋪　順　子 門真市三ツ島 5-34-32 そろばん塾 金サ 
 OKAtec 岡　崎　章　太 大東市三箇 5-4-43 空調・衛生設備工事業 建設 

hoccori. 山　本　知　津 大東市御領 3-18-39 リラクゼーション
パワーストーン販売 金サ 

ご入会いただいた皆様、誠にありがとうございました。

新入会員のご紹介ありがとうございました。
　　　枚方信用金庫 様 （株）FD JAPAN 様
　　（株）𠮷田建創 様 中島会計事務所 様
　　（株）大橋創健 様
　　未掲載の新入会員をご紹介いただきました。
　　　　清水　育代　様　　　居酒屋カラオケ明呼　様

〒574-0013 大東市中垣内 7丁目 4－27
TEL:072-875-2959　FAX:072-871-7759
E-mail:o-hirata@jeans.ocn.ne.jp

素材のみ購入もOK！

ホームページできました。https://o-hirata.jp/

Ｔシャツ

ポロシャツ
　　 新入会員のご紹介をお願いします
地域企業間での情報交換や交流にとどまらず、
地域としての連携を図るためにも、ご近所や
お知り合いで当所未加入の事業所がございましたら、
ご紹介くださいますようお願い申し上げます。
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実施時間

場　　所

お問い合わせ

受診料金（1名につき）

2026 年度　前期定期健康診断
～仲間の健康を守ることが、会社の力に～

2026 年 4月スタート　協会けんぽの補助が拡大
～さらに手厚く、新しく！～

７月中旬 （複数日（４日間ほど）設定日があります）
 ※お申込締切：５月22日（金）まで

大東市立市民会館
※受診者15名以上で巡回検診も行っています。
　ただし、レントゲン車の駐車スペースが必要です。

◆法定A健診:7,700円（税込）(法定項目を満たした基本コース)
【検査項目】①診察　②身体測定　③視力　④聴力　⑤血圧　⑥心電図
　　　　　⑦尿検査　⑧血液検査　⑨胸部レントゲン検査

◆協会けんぽ 生活習慣病予防検診:3,800円（税込）
【検査項目】①診察　②身体測定　③視力　④聴力　⑤血圧　
　　　　　⑥心電図　⑦尿検査　⑧血液検査　⑨胸部レントゲン検査
　　　　　⑩胃バリウム検査　　　⑪大腸がん（便潜血）検査
【対象】協会けんぽ加入の35歳～74歳までの被保険者（ご本人）
【2026年４月～】20歳・25歳・30歳の被保険者も対象に！

大東商工会議所　健康診断担当　
電話:072-871-6511

POINT 01 人間ドックの補助がさらに手厚く！　25,000円の定額補助が開始
 35歳以上の方が人間ドックを受診される際に25,000円の補助を受けられるようになりました。
POINT 02 若年層健診がスタート
 生活習慣が大きく変わる時期の健康づくりを支えるため、20歳・25歳・30歳の方を対象とした
 若年層健診が新しく始まります。
POINT 03 40歳以上の女性に「骨粗しょう症検診」が追加
 40歳以上の偶数年の女性を対象に骨粗しょう症検診が加わります。

「健康経営優良法人2026」が発表されました。
経済産業省では、健康長寿社会の実現に向けた取組の一つとして、従業員等の健康管理を経営的な視点で考え、
健康の保持・増進につながる取組を戦略的に実践する「健康経営」を推進しています。
「健康経営優良法人2026」として大東から、中小規模法人部門の「ブライト500」に1社、「ネクストブライト1000」
に1社、「優良法人（中小）」に32社が認定されました。

協会けんぽが
一部費用補助！

◀リーフレット
　はコチラ

会員
限定

詳しくは
同封のチラシを
ご覧ください




